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J
skazania Dzialanie i efekty Przeciwskazania
o cellulit « dogtebne oczyszczenie skéry, e uczucie nadwrazliwosci na ktérykolwiek
o utrata jedrnosei i nawilzenia,  pobudzenie mikrokrazenia, sktadnik kosmetyku,
o szorstka, zmeczona skéra o poprawa sprezystosci i elastycznosei skéry, o zalecane jest upewnienie sig, czy u kobiet
« nadmiar tkanki thuszczowej  wygladzenie i odzywienie skéry w ciazy nie wystepujq zadne inne
o skéra wymagajaca odzywienia o gleboki relaks. przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Sktadniki aktywne

n ' Kofeina

\@O Wygtadza i napina skére. Silny sktadnik antycellulitowy, stymuluje ) peeLl.ng. . CIQJ{Q, Czekalada z nutq
3 degradacje tluszczéw podczas lipolizy. gorzkie] pomaranczy (50-60 g}
« maska do ciata Czekolada (50 g)
Biata glinka « $wieca do masazu o zapachu
b Detoksykuje, tagodzi, dziata oczyszczajaco i éciggajaco. Bogata w sole czekolady (20 ml)
~ mineralne, mikroelementy i pierwiastki ¢ladowe.

Masto shea
Opéznia proces starzenia sie skéry. Doskonale tagodzi podrazniong
skére. Tworzy na skérze delikatny film, chronige jg przed nadmierng
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*Podane ilosci wykorzystanych produktéw na jeden zabieg sg wartosciami przyblizonymi.
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Zapalamy $wiece do masazu.
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Oczyszczamy partie skdry,
na ktérej bedzie wykonywany
zabieg. Peeling naktadamy
na rozgrzane dtonie i przenosimy
kolistymi ruchami na wilgotne
ciato klienta- w miejsca z
nadmiarem tkanki tluszczowej lub
objawami cellulitu. Masujemy, az
ilo$¢ wyczuwalnych drobinek
zmniejszy sie. Na koniec zwilzamy
ciep’fq wodg recznik
pozostawiamy go na 3-4 min na

Naktadamy ok. 50g
maski réwnomiernie i
pozostawiamy na

15-20 min.

Po uptywie tego czasu
$ciggamy pozostatodci
cieptym kompresem.
Gasimy $wiece do
masazu.
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Wylewamy olejek ze $wiecy
i nanosimy na ciafo,
wykonujac masaz.
ZWikazamy nacisk na skére,
tak aby zostata ona
rozgrzana, a czasteczki
sktadnikéw aktywnych
zaczely przenikad w gltgb
skéry. Na koniec nadmiar
produktu mozemy éciagngd
wilgotnym kompresem. Ten
etap zabiegu powinien
potrwaé ok. 20 min.
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