
Karta zabiegowa
Tytoń & Whiskey   

Wskazania: Przeciwwskazania:

 Niezbędne produkty do
zabiegu:

Składniki aktywne 

 * Podane ilości wykorzystanych produktów na jeden zabieg są wartościami przybliżonymi. 

Masło Shea
tworzy na powierzchni skóry ochronny film, który zapobiega nadmiernej utracie
wody. Zmiękcza i wygładza skórę.

Olej z awokado
jest źródłem wielu cennych witamin. Działa regenerująco na skórę, uelastycznia
ją i zmiękcza.

Olej konopny
tworzy ochronną warstwę na powierzchni skóry, która zapobiega nadmiernej
utracie wody z naskórka. Poprawia kondycję skóry, zmiękcza i wygładza.

Olej z pestek winogron
zawiera cenne kwasy tłuszczowe oraz witaminy m.in. C, D i E a także beta-
karoten. Odżywia i uelastycznia skórę, szczególnie suchą i dojrzałą.




Peeling tytoń z whiskey  60g
Maska żelowa tytoń z whiskey 
 50g
Olej do masażu tytoń z whiskey 20ml
Masło do masażu tytoń z whiskey 20g

skóra sucha, pozbawiona blasku,
skóra odwodniona, narażona na działanie czynników
atmosferycznych i mechanicznych,

uczucie nadwrażliwości na którykolwiek składnik
kosmetyku,
zalecane jest upewnienie się, czy u kobiet w ciąży nie
występują żadne inne przeciwwskazania do
wykonania zabiegu,

dogłębne nawilżenie
działanie natłuszczające,
pobudzenie mikrokrążenia, 
spłycenie zmarszczek,
wyraźna poprawa sprężystości i elastyczności skóry,
głęboki relaks.







Działanie i efekty:



Zanim rozpoczniemy zabieg, wprawny klienta w stan pełnej relaksacji. Nalejmy wody do kominka zapachowego i dodajmy kilka
kropli olejku eterycznego lub zapachowego, następnie zapalmy świecę. Niech piękny zapach uniesie się w całym pomieszczeniu.

Przed rozpoczęciem zabiegu
należy oczyścić i osuszyć obszar

zabiegowy. Nabieramy
 do rozgrzanych dłoni peeling,

 a następnie przenosimy kolistymi
ruchami na obszar ciała na którym

chcemy wykonać zabieg.
Masujemy, aż poczujemy znacznie

mniejszą ilość drobinek pod
dłońmi. Na koniec zwilżamy

ciepłą wodą ręcznik i
pozostawiamy go na danej

okolicy zabiegowej przez 3-4
min., aby pozwolić się rozpuścić

składnikom mineralnym. 

20"

Aby wyciszyć partię skóry, na
której został wykonany zabieg,
nakładamy równomiernie 50 g

maski. Pozostawiamy ją na czas
ok. 15-20 min. 



Ściągamy pozostałości ciepłym

kompresem.  

Wykonujemy delikatny, relaksujący
masaż, z biegiem czasu

zwiększając nacisk na skórę, tak
aby została ona rozgrzana, a

cząsteczki składników aktywnych
zaczęły przenikać w głąb. Na
koniec nadmiar olejku możemy

ściągnąć wilgotnym kompresem.
Ten etap zabiegu powinien

potrwać  20-25 min. Idealnym
wykończeniem zabiegu będzie

rozgrzanie w dłoniach i nałożenie
masła, które zabezpieczy skórę.

30"20"

Więcej kart zabiegowych i produktów znajdziesz
na stronie www.forspa24.pl
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