Karta zabiegowa
Miodowe SPA

Wskazania Dziatanie i efekty

o zaburzenia nawilzenia skéry,

« zaburzenia krgzenia,

 problemy zwigzane ze zmianami
zapalnymi w obrebie skéry,

o skéra pozbawiona blasky,

e potrzeba regeneracji organizmu

pobudzenie uktadu krazenia,

nawilzenie i regeneracja skéry,
zmiejszenie widocznosdci przebarwien,
skuteczne ujedrnienie i wygtadzenie skéry,
ztagodzenie stanéw zapalnych skéry,
stymulacja regeneracji naskérka.

w odnowie biologiczne;j.

soap “ friends

Przeciwskazania

Sktadniki aktywne
Miéd

Zmigkcza skdre, nadaje uczucie jedrnoséci i wygtadzenia. Nawilza,
wspomaga procesy regeneracyjne. Dziata przeciwbakteryjnie
i przeciwzapalnie.

Olej Iniany

Wspomaga leczenie ran. Jest delikatny i moze byé stosowany do kazdego
rodzaju cery. Na powierzchni skéry tworzy okluzyjng warstwe, ktéra
zapobiega nadmiernemu odparowywaniu wody z powierzchni skéry.

Pokrzywa
Reguluje wydzielanie sebum. Dziata kondygnujaco, $ciagajgco i
tonizujgco. Opdznia procesy starzenia.

uczucie nadwrazliwosci na ktérykolwiek
sktadnik kosmetyku,

zalecane jest upewnienie sie, czy u kobiet w
cigzy nie wystepujq zadne

inne przeciwwskazania do wykonania zabiegu.

Niezbedne produkty
do zabiegu

peeling do ciata z miodem

i ziotami z serii BeeG§Honey (50 g),
olej do ciata ziotowy detox (20 ml),
masfo do ciata z miodem i ziotami z
serii Bee§Honey (30g).

*Podane ilosci wykorzystanych produktéw na jeden zabieg sq wartoéciami przyblizonymi.



Karta zabiegowao

Miodowe SPA

®
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Oczyszczamy partie skéry poddawang
zabiegowi. Masujemy ciafo przy uzyciu
solno-cukrowego peelingu Bee&Honey,
wykonujac koliste ruchy. Gdy ilog¢
wyczuwalnych drobinek znaczqgco sie
zmniejszy, przykrywamy ciato zwilzonym
cieptym recznikiem, aby wspoméc
przenikanie sktadnikéw aktywnych w glgb
skéry. Nastepnie doktadnie zmywamy
preparat przy pomocy wilgotnych chust
zabiegowych lub wacikéw kosmetycznych.

Wylewamy olejek ziofowy detox
i rozgrzewamy go w dfoniach.
Nanosimy na skére klienta i
wykonujemy masaz relaksacyjny.
Kierunek ruchéw powinien byd
zgodny

z kierunkiem przeptywu krwi

zylnej. Pozostawiamy olejek do
wchfoniecia. Czas trwania
masazu to 15-20 min.

Jedli spora ilo$¢ olejku
pozostata
na skérze, mozemy
$ciggngé nadmiar
wilgotng chustq
zabiegowa,.
Aby zabezpieczyd skére,
naktadamy masto, ktére
réwniez rozgrzewamy
w dtoniach i delikatnie

wmasowujemy.
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Wiecej kart zabiegowych i produktéw
znajdziesz na stronie forspa24.pl.
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