
Karta zabiegowa 
Ziołowy detox

Wskazania: Przeciwwskazania:

 Niezbędne produkty do
zabiegu:

Składniki aktywne 

Olej z avocado
 jest źródłem wielu cennych witamin. Działa regenerująco na skórę,
uelastycznia ją i zmiękcza.

Rozmaryn
zawiera przeciwutleniacze, które pomagają zwalczać wolne rodniki,
przyczyniające się do procesów starzenia się skóry. Ma właściwości pobudzające
krążenie krwi, dzięki czemu może pomóc w poprawie wyglądu skóry i zwiększeniu 
 jej elastyczności.
 

 * Podane ilości wykorzystanych produktów na jeden zabieg są wartościami przybliżonymi. 

Peeling ziołowy detox 60 g
Żelowa maska ziołowy detox 50g
 Olej do masażu ziołowy detox 20ml

skóra z niedoskonałościami,
skóra zmęczona, zanieczyszczona,
skóra z pierwszymi oznakami starzenia,

nadwrażliwość na którykolwiek ze składników,
ciąża i karmienie piersią - niektóre zioła mogą mieć
niekorzystny wpływ na ciążę lub karmienie piersią,
dlatego zawsze należy skonsultować się z lekarzem,

Olej buriti
pomaga zwiększyć poziom nawilżenia skóry i włosów, ma właściwości
przeciwzapalne, dzięki czemu może pomóc w łagodzeniu stanów zapalnych
skóry i zmniejszeniu widoczności trądziku i innych niedoskonałości skóry.

 pobudzenie układu krążenia,
nawilżenie i regeneracja skóry, 
skuteczne ujędrnienie i wygładzenie skóry, 
złagodzenie stanów zapalnych skóry,
stymulacja regeneracji naskórka. 

 
Działanie i efekty:



Aby wyciszyć partię skóry, na której
został wykonany zabieg, nakładamy
cienką i równomierną warstwę maski
ziołowy detox. Pozostawiamy ją na

czas ok. 15-20 min. 
 

Maska nie wymaga spłukiwania.
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Nabieramy
 do rozgrzanych dłoni peeling,

 a następnie przenosimy kolistymi
ruchami na obszar ciała na którym

chcemy wykonać zabieg. Masujemy,
aż poczujemy znacznie mniejszą
ilość drobinek pod dłońmi. Na
koniec zwilżamy ciepłą wodą

ręcznik i pozostawiamy go na danej
okolicy zabiegowej przez 3-4 min.,

aby pozwolić się rozpuścić
składnikom mineralnym. 

 

Wykonujemy delikatny, relaksujący
masaż, z biegiem czasu

zwiększając nacisk na skórę, tak
aby została ona rozgrzana, a

cząsteczki składników aktywnych
zaczęły przenikać w głąb. Na
koniec nadmiar olejku możemy

ściągnąć wilgotnym kompresem.
Ten etap zabiegu powinien

potrwać 20-25 min. 
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Karta zabiegowa 
Ziołowy detox

Więcej kart zabiegowych i produktów
znajdziesz na stronie www.forspa24.pl


