
Karta zabiegowa 
Winobranie

 Wskazania:

skóra sucha i odwodniona,
skóra dojrzała, ze zmarszczkami i utratą elastyczności,
skóra z przebarwieniami i plamami,
skóry z trądzikiem i innymi stanami zapalnymi,

 

 pobudzenie układu krążenia,
nawilżenie i regeneracja skóry, 
skuteczne ujędrnienie i wygładzenie skóry, 
stymulacja regeneracji naskórka. 
natłuszczenie skóry,

 Niezbędne produkty do
zabiegu:

Składniki aktywne 

 * Podane ilości wykorzystanych produktów na jeden zabieg są wartościami przybliżonymi. 

Olej Avocado
intensywnie nawilża i odżywia skórę. Zabezpiecza przed wysuszeniem oraz zapewnia
skórze gładkość i miękkość. 

Olej Macadamia
hamuje starzenie się skóry chroniąc naskórek przed działaniem wolnych rodników. Daje
niezwykle aksamitne odczucie na skórze.

Olej z pestek winogron
ułatwia regenerację uszkodzonej skóry, stabilizuje elastynę oraz kolagen, a także
wykazuje właściwości antyoksydacyjne, przeciwzapalne i nawilżające. Z uwagi na 
wysoką zawartość witaminy E poprawia jędrność i napięcie skóry.

Peeling do ciała winogronowy 60g
Żelowa maska do ciała winogronowa  50g
Winogronowy olej/Świeca do masażu 20ml
Winogronowe masło do ciała 20g 

alergia lub nadwrażliwość na  jakiekolwiek składniki
zawarte w produktach z winogron,
skóra z rozległymi uszkodzeniami, owrzodzeniami,
stanami zapalnymi lub infekcjami skóry,

 Działania i efekty: Przeciwwskazania



Aby wyciszyć partię skóry, na
której został wykonany
peeling, nałóż maskę.
Rozprowadź cienką,

równomierną warstwę i
pozostaw ją na czas ok. 15-

20 min. 
 

Nadmiar produktu możesz
usunąć  zwilżonym

kompresem

Zanim rozpoczniemy zabieg, wprawny klienta w stan pełnej relaksacji. Nalejmy wody do kominka zapachowego i dodajmy 4-5
kropli olejku zapachowego, następnie zapalmy świecę. Niech piękny zapach uniesie się w całym pomieszczeniu.

15"

Ostatni etap to masaż z
użyciem oleju lub świecy do
masażu. Zwiększaj nacisk na
skórę, tak aby została ona

rozgrzana, a cząsteczki
składników aktywnych zaczęły
przenikać w głąb. Na koniec
nadmiar produktu możemy

ściągnąć wilgotnym
kompresem. Ten etap zabiegu
powinien potrwać  20-25 min.

Idealnym wykończeniem
zabiegu będzie rozgrzanie w
dłoniach i nałożenie masła,
które zabezpieczy skórę.

Oczyszczamy partię skóry, na
której wykonywany będzie

zabieg. Aplikujemy na
rozgrzane dłonie peeling, a

następnie przenosimy produkt
kolistymi ruchami na skórę
klienta. Masujemy, aż ilość
wyczuwalnych drobinek na

skórze znacznie się zmniejszy.
Na koniec zwilżamy ciepłą

wodą ręcznik i pozostawiamy
go na

3-4 min na danej okolicy
zabiegowej, aby składniki
mineralne rozpuściły się.

Zmywamy resztki peelingu.

20" 30"

Więcej kart zabiegowych i produktów
znajdziesz na stronie www.forspa24.pl
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