Karta zabiegowa

R6zane otulenie SOQP

Wskazania Dziatanie i efekty

* skéra z niedoskonatosciami, « dogtebne oczyszczenie skéry,

* rézne formy cellulity, e dodanie skérze witalnoéci i blasky,

* skéra pozbawiona blasku, * poprawienie poziomu ujedrnienia i napiecia skéry,
o deficyt witaminowy, « wygtadzenie skéry,

e przebarwienia p
e rozstepy.

igmentacyjne, * pobudzenie mikrokrazenia,
« aromaterapeutyczne odprezenie organizmu.

Sktadniki aktywne

Ekstrakt z kwiatu rézy
Ptatki rézy zawierajg witaminy A, C i E, cenne mineraly, flawonoidy oraz
garbniki. Ekstrakt z kwiatéw rézy wspomaga regeneracje i zmiekcza skére.

Masto shea
Tworzy na powierzchni skéry ochronny film, ktéry zapobiega nadmiernej utracie
wody. Zmiekeza i wygtadza skére.

Olej arganowy

Zawiera w swoim sktadzie bogactwo witamin A, B1, B2, D, K, E, PP, proteiny
oraz glicerydy kwasu oleinowego i linolowego. Doskonale nawilza,
natfuszcza i regeneruje skére.

mFnends
Przeciwskazania

» uczucie nadwrazliwosei na ktérykolwiek
sktadnik kosmetyky,

» zalecane jest upewnienie sig, czy u kobiet
w ciazy nie wystepuja zadne

inne przeciwwskazania do wykonania
zabiegu.

Niezbedne produkty
do zabiegu

« peeling do ciata rézany z ptatkami
réz (50-60 g)

* maska do ciata rézana (100 g)

» masto do masazu rézane (20 g)

*Podane ilosci wykorzystanych produktéw na jeden zabieg sq wartoéciami przyblizonymi.



Karta zabiegowa

Rozane otulenie

soap
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Zanim rozpoczniemy zableg, wprawny klienta w stan pe’fnej re|a|<sacji. Zapa|my nastrojowe swiece ktére pomogaq stworzyc
intymny klimat.
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Oczyszczamy partie skéry poddawang
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zabiegowi. Masujemy ciato przy uzyciu
solno-cukrowego peelingu rézanego,
wykonujac koliste ruchy. Gdy ilog¢
wyczuwalnych drobinek znaczqgco sie
zmniejszy, przykrywamy ciato zwilzonym
cieptym recznikiem, aby wspoméc
przenikanie sktadnikéw aktywnych w
gtab skéry. Nastepnie doktadnie
zmywamy preparat przy pomocy
wilgotnych chust zabiegowych lub
wacikéw kosmetycznych.

Naktadamy réwnomiernie maske
i pozostawiamy na

15-20 min. Po uptywie tego

czasu doktadnie zmywamy
cieptym kompresem.
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Porcje masta rozgrzewamy w
dtoniach i wykonujemy
delikatny, relaksujgcy masaz.
Z czasem zwiekszamy nacisk
na skére, tak aby zostata
ona rozgrzana,
a czasteczki sktadnikéw
aktywnych zaczely przenikad
w gtab.
Ten etap zabiegu powinien
potrwaé ok. 20 min.

Wiecej kart zabiegowych i produktéw
znajdziesz na stronie forspa24.pl.



