
Karta zabiegowa
 Rytuał arganowy  

 
Wskazania 
skóra wrażliwa,
skóra pozbawiona blasku,
utrata jędrności i nawilżenia,
rozstępy,
zaburzona przemiana materii,
złe samopoczucie powodowane
zmęczeniem i stresem. 

 

Działanie i efekty
dogłębne odżywienie skóry,
uzupełnienie komórek w brakujące minerały

pobudzenie mikrokrążenia, 
wyraźna poprawa sprężystości i elastyczności
skóry,
głęboki relaks dla skóry i zmysłów.

      i mikroelementy, 

Przeciwskazania 
uczucie nadwrażliwości na którykolwiek
składnik kosmetyku,
zalecane jest upewnienie się, czy u kobiet
w ciąży nie występują żadne inne
przeciwwskazania do wykonania zabiegu.

Niezbędne produkty 

do zabiegu 

• Peeling do ciała argan ze złotem
(50-60 g)
• Maska do ciała argan ze złotem
(50 g)
• Masło do ciała oraz masażu
argan ze złotem (30 ml) 

Składniki aktywne 

24-karatowe złoto 

Działa silnie przeciwzmarszczkowo, ujędrnia i uelastycznia skórę. Posiada
antyseptyczne, przeciwzapalne właściwości. To dobry składnik dla alergików,
ponieważ rzadko uczula.
.  
Proteiny z mleka koziego  

Świetnie nawilżają oraz stymulują odnowę komórkową. Tworzą na skórze
przyjemny okluzyjny film, który zabezpiecza skórę przed utratą wody.  

Olejek arganowy
Przeciwdziała oznakom przedwczesnego starzenia. Dzięki zawartym
w składzie antyoksydantom zabezpiecza przed działaniem wolnych rodników.

*Podane ilości wykorzystanych produktów na jeden zabieg są wartościami przybliżonymi. 



Równomiernie nakładamy
maskę i pozostawiamy

 na 15-20 min. Po upływie tego
czasu ściągamy pozostałości

ciepłym kompresem.
 

 
Rozgrzewamy masło w dłoniach

 i rozprowadzamy na częściach ciała
poddawanych zabiegowi. Wykonujemy
delikatny, relaksujący masaż, z biegiem
czasu zwiększając nacisk na skórę, tak

aby została ona rozgrzana, a
cząsteczki składników aktywnych
zaczęły przenikać w głąb skóry.

 Na koniec nadmiar masła możemy
ściągnąć wilgotnym kompresem lub

poczekać do całkowitego 
wchłonięcia produktu.  
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Oczyszczamy partię skóry, na której
zostanie wykonany zabieg. Aplikujemy

peeling na rozgrzane dłonie, a
następnie przenosimy kolistymi
ruchami na partię ciała klienta.

Masujemy, aż nie poczujemy mniejszej
ilości drobinek pod dłońmi. Zwilżamy
ciepłą wodą ręcznik. Kładziemy go i
pozostawiamy na 3-4 minut na danej
okolicy zabiegowej, aby składniki

mineralne rozpuściły się. 
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Więcej kart zabiegowych i produktów  
znajdziesz na stronie forspa24.pl.
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